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Yanni (Chine) :  

La liberté, je sais pas, la première image que j’ai pris, de la France, c’est plutôt au niveau de la 

culture.  

 

Gary (États-Unis) :  

La liberté, pour nous, c’est inspiré de la France, parce que pour nous la France c’est le symbole 

de la liberté. 

 

Hadi (Syrie) :  

J’avais une image que la France, c’était un des meilleurs pays par rapport à la liberté 

d’expression. 

 

Karim (Algérie) :  

Ce qui était important pour moi, c’était surtout la liberté politique. Que les gens, que les 

différents partis, pouvaient critiquer le pouvoir en place, qu’il y avait une alternance politique, 

qu’on pouvait dire ce qu’on voulait, à peu près, dans les journaux, sans être embêtés par la 

justice ou par la police. 

 

Dieretou (Guinée) :  

La liberté pour moi c’était, surtout en tant que jeune fille peule, d’ethnie peule, de ne pas être 

mariée à 13 ans, 14 ans, c’est de pouvoir aller à l’école tranquillement, sans problèmes. La 

liberté, c’est de pouvoir dire non.  
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Film 1 : La liberté, c’est l’émancipation par la connaissance 
Jean-Louis Malys, secrétaire national de la CFDT 

  

C’est un tableau, ça ressemble à un film. Il y a ce drapeau, tous ces gens qui sont autour, ils 
font masse. Et puis il y a de l'énergie. Ce sont des hommes, des femmes qui ont combattu, 
cela se voit sur leur visage, cela se voit sur leurs vêtements, et qui vont dans la même direction, 
ils se renforcent les uns les autres, ils se rassurent les uns les autres, ils vont vers cet idéal de 
liberté.  

La liberté, c’est au moment où les gens s’émancipent. C’est-à-dire acquièrent des 
connaissances et considèrent que les autorités ne sont pas forcément légitimes pour tout, 
qu’elles n'ont pas à guider chaque pas de la vie des citoyens. 

La révolution française, je pense qu’elle est le produit de beaucoup de choses. Il y a à la fois, 
la montée de valeurs, c’est le siècle des lumières, ce sont des philosophes, des écrivains, c’est 
Voltaire, c’est Montesquieu, c’est Beaumarchais… Ces intellectuels-là ont considéré qu'il fallait 
combattre les préjugés, les superstitions, et s’appuyaient sur la science, sur la connaissance, 
comprendre le monde. Je pense que ça, c’est l’origine de la révolution française, c’est-à-dire 
le fait que les gens s’émancipent des vieilles croyances d’une certaine manière, même s’ils 
peuvent garder leur foi religieuse ou leur foi philosophique, leurs convictions, mais accepter 
que les connaissances et la science font progresser l’humanité.  

Il y a aussi le peuple qui a faim, il y a la misère ; les palais royaux sont luxueux et ne manquent 
de rien et le peuple, lui, souffre ; et donc il y a eu cette volonté de se libérer de cette 
domination absolue.  

Les valeurs qui sont apparues sont des valeurs d’abord, on va dire un peu réglementaires. La 
liberté, il faut codifier.  La liberté : donner des droits. L’égalité, là encore il faut donner des 
accès égaux aux gens pour cette égalité.  

La fraternité c’est autre chose, il n’y a pas de lois pour imposer la fraternité, ce sont des 
valeurs.  C’est un choix personnel et collectif. On est frères, frères et sœurs au sens où on vit 
ensemble dans une société et que la société marchera mieux si on est capable de s’entendre 
et de se respecter l’un l’autre.  

Je pense que ces trois valeurs-là, elles se combinent très, très bien. C’est le mélange de tout 
ça qui fait, en tout cas c’est ce que pense le peuple français, une belle société.  
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Film 2 : Être libre c’est vouloir l’émancipation des autres 
Jean-Louis Malys, secrétaire national de la CFDT 

  

On ne peut pas être libre si on accepte que d'autres soient privés de liberté. La France a été 
une puissance coloniale qui a dominé des peuples pendant des dizaines d’années à certains 
endroits, des siècles à d'autres.   

L’émancipation du peuple français, c’est aussi de s’être libéré, paradoxalement, de la 
colonisation.  Bien sûr que ce sont les peuples qui l’ont obtenue, qui se sont battus, mais il y 
aussi des Français qui se sont battus pour permettre aux peuples de pays qui étaient colonisés 
d’être maîtres de leur propre destin. Ça fait partie de la liberté que d’accorder la liberté aux 
autres. On ne peut pas être des partisans de la liberté pour soi-même et imposer aux autres 
des dictatures et sa domination. 

La liberté pour les femmes de disposer de leur carrière, de leur corps et de la relation avec les 
autres, c’est un des grands mouvements de libération de l’humanité.   

Le droit des femmes, curieusement, il est depuis très longtemps porté par des féministes. Mais 
les mesures législatives, les mesures légales pour l’égalité des droits pour les femmes sont 
arrivées très tardivement dans notre pays. Le droit de vote seulement au moment de la 
libération. Les autres droits pour les femmes, c’est à dire en particulier les droits à la 
contraception, à l’avortement, sont arrivées après mai soixante-huit.  

On a tendance à considérer la question de l’égalité hommes-femmes comme une sorte de 
question de minorités, or les femmes sont majoritaires à l’échelle de l'humanité. Donc si une 
majorité de l’humanité se libère des carcans du féodalisme et de l’histoire, je pense que cela 
va changer, pas seulement en quantité de liberté, mais en qualité de liberté. 
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Film 3 : En France, les libertés sont individuelles et collectives  
Jean-Louis Malys, secrétaire national de la CFDT 
  

L’organisation de la société doit permettre l’expression des libertés des individus et des 
collectifs, des groupes. Mais sans doute que l'élément le plus fort pour nous, en tout cas les 
citoyens français, c’est la liberté individuelle.  

Il y a plusieurs formes de libertés individuelles. D’abord, il y a la liberté en tant que personne, 
c’est-à-dire pouvoir choisir soi-même son parcours de vie, ses amours, hommes ou femmes, 
ses croyances, ses religions, pouvoir croire, être autorisé à ne pas croire, pouvoir changer 
d’avis, changer de religion. 

Puis pouvoir circuler, pouvoir voyager, pouvoir se cultiver. C’est tout ce qui est personnel, qui 
est lié à l’individu, et c’est très fort parce ce que, ça aussi, ça donne de la force aux individus. 
Ça donne de la liberté. C’est un truc vertueux.  

Puis il y a la liberté en tant que citoyen, c'est-à-dire de pouvoir agir dans la société. On a le 
droit de s’organiser en association, on a le droit de vote, on a le droit de choisir ses élus, on a 
le droit de ses présenter aux élections ; il y a certaines conditions, mais… Il y a la liberté 
personnelle et la liberté en tant que citoyen, en tant que petite partie d’un collectif, d’un 
destin commun.  

C’est très important cette liberté, il ne s’agit pas simplement de vivre chacun notre vie, mais 
aussi de s’impliquer dans ce qui est collectif.  

Il y a une troisième liberté qui pour moi est très importante : c’est en tant que travailleur dans 
l’entreprise. On est salarié, on accepte de se soumettre aux ordres de l’employeur, mais on 
garde sa dignité.  On est payé pour le travail que l’on fait. C’est pas gratuit. On est payé et on 
reste un citoyen. 

On a le droit de s’exprimer et le droit à s’organiser dans les entreprises. Le droit du travail, il 
fait partie des libertés de notre pays, parce qu’on passe énormément de temps au travail et 
que le travail dans notre société, il est structurant. C’est lui qui nous donne de la protection 
sociale, c’est lui qui nous donne notre future retraite, c’est lui qui nous permet de se soigner, 
c’est lui qui nous permet de continuer à s’éduquer par la formation professionnelle. On n’est 
plus ici au temps de l’esclavage.  
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Film 4 : Les limites de la liberté  
Jean-Louis Malys, secrétaire national de la CFDT  
 
Quand on parle de liberté, il faut aussi se rendre compte que la liberté ne peut pas être 
absolue. La liberté, dans notre pays, elle est à la fois un droit fondamental, mais la loi prévoit 
les limites à cette liberté et ce sont des limites normales. C’est celles qui font que nos actes 
nuisent aux autres. C’est celles qui font qu’on salisse les autres. En France, on n’a pas le droit 
d’insulter les gens.  

On n’a pas le droit d’être raciste. Le racisme ce n’est pas une opinion. C'est un délit. 
L’homophobie aussi. On n’a pas le droit d’être homophobe dans notre pays, ce sont les lois.  

La liberté d’expression, c’est de pouvoir critiquer tout. On a le droit de critiquer tout, mais on 
n’a pas le droit de menacer et d’insulter et de toucher la dignité des gens, de les frapper. On 
a le droit de critiquer les religions, on a le droit de critiquer y compris la République, tout ça 
c’est autorisé. Les seules limites c’est quand on est dans la haine, c’est-à-dire qu’on cherche à 
blesser et qu’on incite les autres à blesser, voire à tuer les gens.  
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Film 5 : La défense des libertés  
Jean-Louis Malys, secrétaire national de la CFDT  

  

Le peuple français s’est souvent mobilisé lorsqu’il a senti que les libertés étaient en danger, 
que ses valeurs étaient en danger. Il a aussi voulu exprimer des aspirations. 

Il y a deux mobilisations extrêmement importantes, l’une c’est au moment de la libération de 
Paris – et la libération de la France – où les gens vont dans la rue, expriment leur joie d’être 
libérés après des années de domination étrangère. Puis il y a mai 1968, qui est un peu 
différent, mais qui fait émerger la jeunesse et les travailleurs qui revendiquent une forme de 
modernité, la revendication de la liberté, une volonté d’émancipation de la jeunesse et des 
travailleurs, qui ont rejoint le combat des étudiants.  

En fait, la plus grande mobilisation populaire dans notre pays, celle qui a rassemblé le plus de 
monde en une seule journée, c’est le 11 janvier 2015, après les attentats de Charlie et du 
magasin casher. Le peuple s’est soulevé, au sens positif du terme, parce qu’il a défendu à la 
fois les valeurs de la République et les libertés. Ce jour-là, il y a plusieurs libertés qui ont été 
attaquées : il y a la liberté de la presse, les journalistes ont critiqué une religion et chez nous, 
c’est autorisé de critiquer les religions ; on a attaqué des policiers, qui symbolisent la 
République, et on a attaqué une communauté, la communauté juive.  

C’est une journée qui symbolise le fait que, contre de nouvelles menaces contre nos libertés, 
le peuple – c’était le peuple, c’était pas tout le peuple, c’est vrai – se réunit, se rassemble et 
combat ce qui menace nos libertés. 

Ça, ce n’est pas qu’un message français, c’est un message universel.  
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Hadi (Syrie) :  

En Syrie on dit que les murs, ils ont des oreilles. À chaque fois avant qu’on parle, il faut qu’on 

réfléchisse bien, parce qu’il faut pas qu’on dise la mauvaise chose à la mauvaise personne. 

Ici, tout a changé. La liberté, elle est devenue normale dans ma vie. 

 

Yanni (Chine) :   

La liberté ici, c’est peut-être aussi un choc culturel, c’est des manifestations, parce qu’en 
Chine, on n’a pas le droit de faire la manifestation.  

Notre idée sur les femmes, c’est assez traditionnel, c’est assez traditionnel… Les femmes, en 
Chine, on a moins de libertés. 

 

Karianne (Norvège) :  

En arrivant en France en ‘97, c’était un peu un voyage dans le temps. Je suis arrivée un peu, je 
dirais, 30 ans en arrière au niveau de la liberté pour les femmes.   

C’est étonnant parce que le système, ça pousse justement les femmes à aller plus vite dans la 
vie professionnelle après, par exemple, une naissance d’un enfant. 

 

Dieretou (Mauritanie) :  

Ce qui m’a plu, quand je suis arrivée ici, c’est de pouvoir avoir une contraception, sans 
problème, sans le cacher. C’est de pouvoir avorter, si je le veux, et aussi de pouvoir m’installer 
avec mon petit ami.  

 

Gary (États-Unis) :  

Je me sens libre, je peux me marier avec qui je veux, je peux être moi. J’ai pas besoin de me 
cacher ou me soumettre à quelqu’un ou à quelque chose. 

 

Karim (Algérie) :  

La liberté, globalement ça marche ; bien sûr il y a des grains de sable dans le système. Après il 
faut juste rester alerte. La liberté, c’est quelque chose de précieux que tout le monde doit 
cultiver, qu’on soit Français de souche, nouveaux arrivants, ancien arrivant. C’est quelque 
chose qu’on doit maintenir, qu’on doit faire vivre et faire avancer. C’est quelque chose de 
fragile, qu’on peut perdre aussi facilement. 

  

La liberté au quotidien  



8 
 

   

 

 

 

Yanni (China):    

Liberty, I don’t know, the first image I had about France was more about its culture.  

 

Gary (USA):  

Liberty, for us, was inspired by France, because we see France as a symbol of liberty.  

 

Hadi (Syria):    

I had this image of France as one of the best countries in terms of freedom of speech.  

 

Karim (Algeria):  

What was important for me was mainly political freedom. The fact that people and different 

political parties can criticize the current establishment, political changeovers can take place, 

and everybody can say just about what they want in newspapers without being hassled by law 

enforcement.  

 

Dieretou (Mauritania):  

To me, liberty is being able, especially as a young Fulani woman, to choose not to get married 

at the age of 13 or 14; it is being able to go to school easily, without any problems. Liberty is 

being able to say no.   
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Film 1: Liberty is emancipation through conscience  

Jean-Louis Malys, National Secretary for the CFDT labor union 

 

It's a painting that looks like a movie. There is the flag with people crowding around it, and you 
see this energy. As you can see in their faces and garments these men and women have been 
fighting. They are all going in the same direction. They are mutually reinforcing and reassuring 
each other towards the ideal of liberty.  

Liberty is when people emancipate themselves, in other words they acquire knowledge 
and no longer consider authorities legitimate since they should not be too overbearing in the 
lives of citizens. 

 I believe that the French Revolution was caused by several factors. There was simultaneously 
the rise of values, the Age of Enlightenment with philosophers and writers such as Voltaire, 
Montesquieu, and Beaumarchais. These intellectuals believed that it was necessary to fight 
stereotypes and superstition by relying on science, knowledge and understanding of the 
world. 

I believe those were the causes of the French Revolution: the fact that the 
people emancipated themselves from old beliefs to a certain degree. They maintained their 
religious, philosophical beliefs and convictions while accepting that knowledge and science 
move humanity forward.  

There were also people who were hungry, there was poverty everywhere. The luxurious royal 
palaces were lavish while the people were suffering. So there was an urge to liberate 
themselves from this absolute domination. 

The values that came were at first somewhat regulatory. It was important to codify liberty. 
Liberty gives us rights. In regards to equality, it is necessary to give people equal rights.  

Fraternity is another matter since there aren’t any laws imposing fraternity. It is a value and 
not a right.  It is an individual and collective choice, we are all considered siblings, brothers 
and sisters, in the sense that we live together in society. Society can function better if we are 
capable of understanding and respecting one another.  

I believe that these three values combine very well. It is this combination that results in a 
beautiful society, or at least French people think so.  
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Film 2: Being free means wanting the emancipation of others.  

Jean-Louis Malys, National Secretary for the CFDT labor union 

 

One cannot be free if one accepts that others are deprived from freedom. 

France used to be a colonial power that dominated people for decades in some locations and 
centuries in others. The emancipation of the French people meant liberating 
themselves, paradoxically, from colonization. It was the colonized people who fought and 
earned their freedom, of course, but there were also French people that fought for the rights 
of colonized nations to take their destiny into their own hands. 

Liberty is also granting freedom to others. One cannot be in favor of liberty for oneself and 
impose dictatorship and domination to others.  

The freedom for women to pursue their career, the freedom to control their bodies and their 
relationships with others, is one of the major liberation movements of humanity.   

Interestingly, feminists have for long advanced women’s rights 

However, legislative measures in terms of equal rights for women came very late in this 
country; the right to vote only came during the liberation of France in 1944. The other rights, 
such as birth control and abortion, came after May 1968.   

We have a tendency to consider gender equality an issue involving a minority group, but 
women actually make up the majority of the human race. Therefore, if a majority of humanity 
liberate themselves from the shackles of feudalism and history, I think that this will change 
not only the quantity of freedoms but also the quality. 
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Film 3: In France, the liberties are individual and collective  
Jean-Louis Malys, National Secretary for the CFDT labor union 

The organization of society must allow freedom of expression for individuals, collectives and 
groups, but without a doubt the most important element for us, for French citizens, 
is individual freedom. There are many kinds of individual freedoms. There is freedom as a 
person, meaning being able to choose your own life path, your love life—men or women— 
your beliefs and religion, to believe in God or not, to change your mind, even to change 
religion. Then, to be able to move, travel, and study. 

All of these freedoms are personal, relative to the individual, and they’re impressive because 
they give people strength and freedom. It is something virtuous.  

There is also freedom as a citizen, meaning being able to act in society. We have the right 
to form organizations, the right to vote, the right to choose a candidate and to run in an 
election, even if there are some restrictions. So there is personal freedom and freedom as a 
citizen, as a part of a community where we share a common destiny.  

This freedom is very important because it is not just about everybody living their own lives; it 
is about being involved in the community.   

There is a third type of freedom, which is very important to me; it is freedom as an 
employee at a company. As a worker, we agree to follow the employer’s instructions while 
maintaining our dignity, we are paid for the work we do.  It is not free. We are paid and we 
maintain our citizenship. 

We have the right to express ourselves and the right to organize as a labor union within a 
company. Labor laws are part of the freedoms we possess in this country because we spend a 
lot of time at work. In our society, work has a pivotal role. It gives us social protection, it gives 
us our future retirement pension, it gives us healthcare, it allows us to continue to study 
through trainings and apprenticeships. We are not under conditions of slavery anymore.  
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Film 4: The limits of liberty  
Jean-Louis Malys, National Secretary for the CFDT labor union 

When we talk about freedom, we also need to realize that it cannot be absolute. Freedom in 
this country is a fundamental right but there are laws that establish limits to this freedom, 
normal limits. Acts that harm others fall beyond these limits. Acts that malign others are 
forbidden.  

In France, you cannot insult people. It is against the law to be racist. Racism is not an opinion 
but an offense. Homophobia is also an offense. It is against the law to be homophobic in this 
country.  

Freedom of expression is being allowed to criticize anything. We can criticize anything but it 
is against the law to threaten, insult, offend someone's dignity, or harm them. 

We have the right to criticize religions, we have the right to criticize France. All of this is 
acceptable as long as you do not surpass these limits by expressing hatred, in other words, 
harming others, or instigating people to harm or murder a others. 
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Film 5: The defence of liberties.  
Jean-Louis Malys, National Secretary for the CFDT labor union 

 

French people have often taken action, whenever they felt that either their liberties or values 
were being threatened. The French have expressed their aspirations. 

There have been two very important movements in France.  

The first one was the liberation of Paris, the liberation of France, in 1944, where people 
expressed their joy in the streets after years of foreign control. 

The second was May 1968, which was a little different; it led the working class to protest for 
modernity and freedom, while the youth population protested for emancipation. They joined 
forces to support one another.   

The biggest public mobilization in this country took place after the attacks at Charlie Hebdo 
and the kosher grocery store on January 11, 2015. It gathered the most participants in a single 
day. The people rose up in a positive sense because they defended French values and freedom 
at the same time.   

Several freedoms were attacked on that day, such as the freedom of the press. Journalists 
criticized a religion, which is allowed in our country. The police, the symbol of France, was 
attacked, as well as the Jewish community.  

That day is symbolic because the people—not everybody, but most people—united, they 
came together to fight against this new phenomenon that threatens our freedoms. It is not 
just a French message but a universal one.  
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Hadi (Syria): 

In Syria, we say that walls have ears.  Before speaking, we always have to 
think carefully, because we must not say the wrong thing to the wrong person.  

Here, everything changed. Freedom became a normal part of life. 

 

Yanni (China):  

Freedom can be a cultural shock, for example protests, since that is illegal in China.  

Our perspective on women is quite traditional. It is quite traditional. Women in China have 
less freedom.  

 

Karianne (Norway):  

When I came to France in 1997, it felt a bit like I time traveled back in time. It felt like I went 
about thirty years back in terms of freedom for women.   

It is surprising because the system actually pushes women to go back to their career after the 
birth of a child.  

 

Dieretou (Guinea):     

What I liked when I first came here, was being able to access birth control without problems, 
without having to hide it. It is being able to have an abortion if I want to, and move in with my 
boyfriend.  

 

Gary (USA):  

I feel free, I can marry who I want, I can be me. I do not have to hide; I do not have to submit 
to anything or anyone. 

 

Karim (Algeria):  

Freedom works well in general, even though of course sometimes there are problems. We 
have to be vigilant. Freedom is something precious that needs to be looked after by everyone, 
whether you are French, whether you are a newcomer or have been here for long. It is 
something that should be maintained, that should be kept alive and pushed forward. It 
is something delicate that can be easily taken away.  

 

Liberty in daily life   
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 ياني )الصين(:
 فرنسا تمثلت في المستوى الثقافي.لا أعرف ولكن أول صورة تبادرت إلى ذهني عن . الحرية
 

 غاري )الولايات المتحدة(:
 الحرية بالنسبة إلينا مستلهمة من فرنسا التي تعتبر رمز الحرية.

 
 هادي )سورية(:

 البلدان فيما يخص حرية التعبير. كنت أتصوّر فرنسا من أفضل
 

 كريم )الجزائر(:
يمكن للأشخاص ومختلف الأحزاب أن ينتقدوا السلطة القائمة على الحكم.  السياسية.انصب اهتمامي بوجه خاص على الحرية 

 ويوجد بديل سياسي. يمكن للصحافة أن تكتب تقريباً ما تشاء دون أي إزعاج من العدالة أو الشرطة.
 

 )غينيا(:دييريتو 
والقدرة على الالتحاق  14أو  13تعني الحرية بالنسبة إلي وبخاصة لأنني شابة من قبيلة فولانية القدرة على رفض الزواج في سن 

 بالمدرسة دون إشكال. الحرية هي القدرة على التعبير عن الرفض.
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الحرية  
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 : الحرية هي التحرر بالمعرفة1المقطع 
 جون لوي ماليس، أمين وطني للاتحاد الديمقراطي الفرنسي للعمال

 
تشبه هذه اللوحة الفنية فيلماً، فهناك هذا العلم كل الناس مجتمعون حوله بزخم قويّ جميع هؤلاء الرجال والنساء ناضلوا. يظهر ذلك 

ة هي تلك اللحظة قي  الحرية المثالية، الحريعلى وجوههم وملابسهم، ولهم هدف مشترك يزيدهم قوة وثقة بالنفس. هدف يرمي إلى تح
 التي يتحرر فيها الناس ويكتسب معارف ويرى أن السلطات ليست شرعية دائماً.

 
لا يتسنى لها إرشاد خطوات كل مواطن. تعد الثورة الفرنسية ثمار الكثير من الأمور، فهناك الارتقاء بالقيم وفترة التنوير والفلاسفة 

ير ومونتسكيو وبومارشيه. هؤلاء المفكرون الذين اعتبروا أنه من الضروري مكافحة الأحكام المسبقة والخرافات والكتاّب، مثل فولت
 والارتكاز على العلم والمعارف وفهم العالم. 

 
سفية ولكن لأعتقد أن الثورة الفرنسية جاءت نتيجة تحرّر الناس من المعتقدات القديمة. يمكنهم الاحتفاظ بمعتقداتهم الدينية أو الف

يسلّمون في الوقت ذاته بالتقدم الذي يحرزه العلم والمعارف للنهوض بالجنس البشري. هناك أيضاً شعوب تعاني الجوع وشعوب تعيسة 
 بينما القصور الملكية فاخرة لا تفتقر لأي شيء. لذلك تجلّت إرادة التحرر من هذه السيطرة الطاغية.

 
الحرية وتنظيمها بقوانين. أما المساواة، فعلى  الأمر بطابع تنظيمي. يجب إضفاء فوانين علىإن القيم التي برزت اتسمت في بادئ 

المنوال نفسه، يجب أن يتمتع الأشخاص بحقوق متساوية. أما بالنسبة إلى الأخوة، فهي غير منصوص عليها في القوانين: إنها جزء 
نا نعيش معاً في المجتمع نفسه. وسيقوم المجتمع على نحو أفضل إذا ك من القيم. إنها خيار شخصي وجماعي. إننا إخوة وأخوات لأننا

 قادرين على العيش في كنف التفاهم والاحترام المتبادل.
 

 المجتمع السليم في نظر الفرنسيين. أعتقد أن هذه القيم الثلاث مرتبط بعضها ببعض، فهذا الامتزاج الذي يقوم عليه
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 تحب الحرية للآخرينتتحقق حريتك لما : 2المقطع 
 جون لوي ماليس، أمين وطني للاتحاد الديمقراطي الفرنسي للعمال

 
وتسيطر على الشعوب خلال العشرات من  تنطوي الحرية على رفض حرمان الآخرين من الحريات. كانت فرنسا قوة استعمارية

الاستعمار. بالتأكيد، حصلت هذه الشعوب على استقلالها يعني أيضاً التحرر من  السنين، بل خلال قرون. تحرّر الشعب الفرنسي
 بالنضال

 ، ولكن الفرنسيين أيضاً ناضلوا لمنح هذه الشعوب المستعمرة الحرية في تقرير مصيرها.
 

 منح الحرية للآخرين جزء من الحرية. لا يمكن للمرء تأييد حرية تقتصر عليه فقط وفرض الديكتاتورية والطغيان على الآخرين. إن
 حرية المرأة في التصرف في مشوارها المهني وجسدها وعلاقاتها، تعتبر تقدماً تاريخياً للحرية.

 
حقوق المرأة تدعمها حركة حقوق المرأة منذ أمد طويل، بالإضافة إلى الإجراءات التشريعية الساعية إلى تحقي  المساواة بين حقوق 

لمضمونة الحديثة ح  التصويت الذي اكتُسب بعد تحقي  الحرية، ثم سائر الحقوق ا الرجل والمرأة. من الحقوق التي اكتُسبت في الآونة
. والتوجه السائد هو اعتبار المساواة بين الرجل والمرأة 1968بعد أيار/مايو  للمرأة مثل الح  في منع الحمل والإجهاض التي اكتُسبت

 ذا تحرّرت الأغلبية الساحقة من البشرية من قيود الإقطاعيةمثل قضية الأقليات، ولكن النساء من الأغلبية من منظور بشري. إ
 والتاريخ.

 
 أعتقد أن ذلك سيحدث التغيّر في مجال الحرية ونوعيتها.
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 الحريات في فرنسا فردية وجماعية: 3المقطع 
 جون لوي ماليس، أمين وطني للاتحاد الديمقراطي الفرنسي للعمال

 
ية. توجد التعبير عن الحريات الفردية والجماعية. يرى المواطنون الفرنسيون أن الحرية الفردية من أكثر الحريات أهمينبغي أن يتيح المجتمع 

أي حريته في اختيار مشواره في الحياة، والأزواج، أي الرجل أو المرأة، والمعتقدات ، للحرية الفردية مثل حرية الشخص أشكال متعدّدة
 الدين، وحرية عدم الإيمان وتغيير الرأي والدين والقدرة على التنقل والسفر لتوفير فرصة التثقّف. والدين والقدرة على اختيار

 
 نكل ما هو شخصي وما يرتبط بالفرد يتسم بالقوة يمنح الأفراد القوة والحرية. إنه لشيء فاضل. وهناك أيضاً الحرية التي ينعم بها المواط

في  ، والح  في الانضمام إلى جمعيات والح  في التصويت، والح  في اختيار النواب، والح والقدرة على التصرف بحرية في المجتمع
 الترشح للانتخابات لدى استيفاء بعض الشروط.

 
توجد الحرية الشخصية وحرية المواطن باعتباره فرداً من الجماعة التي تسعى إلى هدف مشترك. تتسم هذه الحرية بأهمية بالغة. يعيش  

 ه ولكنه يشارك أيضاً في الحياة الجماعية. وتوجد حرية من فئة ثالثة تتسم بأهمية بالغة حرية العامل في الشركة. يتقاضىكل فرد حيات
العامل راتباً شهريا ويواف  على الامتثال لأوامر صاحب العمل ولكن دون أن يمسّ ذلك كرامته. يؤُجر العامل على عمله ولا يعمل 

يتمتع بح  التعبير وح  الانضمام إلى الشركات وح  العمل يشكل جزءاً من الحريات في بلدنا لأننا  دون أجر. يظل العامل مواطناً 
 نقضي الكثير من الوقت في العمل.

 
إن العمل عامل مهيكل لأنه يوفر لنا الرعاية الاجتماعية ومعاشنا المستقبلي. ويتيح لنا الاستفادة من العلاج والاستمرار في التعلّم 

 التدريب المهني. فقد انتهى عصر العبودية.من خلال 
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 حدود الحرية: 4المقطع 
 جون لوي ماليس، أمين وطني للاتحاد الديمقراطي الفرنسي للعمال

 
أساسي، غير أن القانون ينص على حدود تقييدية  يجب على المرء أن يدرك أنه لا يمكن أن تكون الحرية مطلقة. الحرية في فرنسا ح 

الآخرين أو شتمهم. ولا  الطبيعي أن تفُرض على هذه الحرية. فلا يجوز أن تمسّ تصرفاتنا بحقوق الآخرين فلا يح  لنا تشويه سمعةمن 
رأياً وإنما يمثل جنحة وكراهية المثلية كذلك فالقانون الفرنسي يمنع كراهية  يح  لنا أن نكون عنصريين. التمييز العنصري لا يشكّل

 المثلية. 
 

ظر التهديد أو الشتم. ويُحظر استهداف كرامة الآخرين. يجوز للمرء انتقاد الأديان تتيح  لنا حرية التعبير انتقاد كل شيء ولكن يحح
 والجمهورية، فهذا مسموح. أما القيود فتُفرض على أشكال الكراهية عند الشتم وقتل الناس والتحريض على ذلك.
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 عن الحرياتالدفاع : 5المقطع 
 جون لوي ماليس، أمين وطني للاتحاد الديمقراطي الفرنسي للعمال

 
 لطالما تحلّى الشعب الفرنسي بزخم كبير عندما أدرك الخطورة التي تتعرض لها الحريات والقيم. وأراد أيضاً الإعراب عن تطلعاته.

 
ثمة مرحلتان من هذا الاحتشاد تتسمان بأهمية بالغة في أثناء تحرير باريس وفرنسا. أعرب الناس عن سعادتهم كونهم أحراراً بعد سنوات 

حين طالب الشباب والعمّال بأشكال من الحداثة والحرية. إنها  1968من السيطرة الأجنبية. واختلف الأمر نوعاً ما في أيار/مايو 
 باب والعمّال معاً.إرادة تحرّر الش

 
بعد الهجوم على  2015كانون الثاني/يناير   11ولكن الزخم الشعبي الكبير الذي حشد الكثير من الناس في يوم واحد كان تاريخ 

 شارلي إبدو والمتجر اليهودي. فقد ثار الشعب بالمعنى الإيجابي للكلمة لأنه دافع عن قيم الجهورية والحريات. وفي ذلك اليوم، تعرضت
عدّة حريات للهجوم، مثل حرية الصحافة، لأن الصحافيين انتقدوا ديانة وهو أمر مسموح به في فرنسا. وتعرض رجال الشرطة الذين 

 يمثلون الجمهورية للهجوم، وتعرض المجتمع اليهودي للهجوم.
 

لها لمكافحة هذه بيته. واحتشد في سبييرمز هذا اليوم إلى مناهضة الأخطار الجديدة التي تهدّد حرياتنا والتي اجتمع الشعب بأغل
 الأخطار التي تهدّد حرياتنا. أعتقد أنها رسالة عالمية.
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 هادي )سورية(:

هنا، فكل كي لا نقول أشياء خطيرة لشخص غير موثوق. أما  يجب التفكير ملياً قبل الكلام يحقال في سورية أن للجدران آذان. 
 الأمور العادية في حياتي. شيء متغيّر. أصبحت الحرية من

 
 ياني )الصين(:

الحرية هنا تعتبر أيضاً صدمة ثقافية. وتتجسّد في تظاهرات لأن التظاهرات ممنوعة في الصين. وفكرتنا عن المرأة تعتبر فكرة تقليدية 
 للغاية. تتمتع المرأة الصينية بقدر أقل من الحرية.

 
 )النرويج(:كريان 

عاماً فيما يتعل  بمسألة حرية  30وكأنني سافرت عبر الزمن لقد وصلت نوعاً ما متأخرة بمعدل  1997عند وصولي إلى فرنسا عام 
 المرأة. إن الأمر مثير للدهشة لأن النظام يحث المرأة بالضبط على الرجوع إلى ميدان العمل بسرعة بعد أن تضع مولودها.

 
 دييريتو )غينيا(:

ما أعجبني عند وصولي القدرة على تناول موانع الحمل دون أي إشكال ودون إخفاء ذلك القدرة على الإجهاض والاستقرار مع 
 صديقي.

 
 غاري )الولايات المتحدة(:

 نأشعر بالحرية. يمكنني الزواج بالشخص الذي أرغب فيه. يمكنني أن أتحلى بشخصيتي. لا تدعوني الضرورة إلى إخفاء نفسي. أو أ
 أخضع لسيطرة شخص ما أو شيء ما.

 
 كريم )الجزائر(:

يمكن أن تسود الحرية في العالم. بالفعل، هناك بعض الغبار الذي يشوب النظام. ولكن يجب الانتباه بصورة مستمرة. إن الحرية تتسم 
ة. إنه شيء أو مقيماً من مدة طويلبقيمة كبيرة. يجب على الجميع أن ينهض بها. سواء أكان الفرد فرنسي الأصل أو وافداً جديداً 

 يجب الاحتفاظ به والارتقاء به. إنه شيء هش ومن السهل فقدانه.
 

 الحرية في الحياة اليومية
 


